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SLUZBENE NOVINE FEDERACIE BiH

Petak, 7. 7. 2017.

JbeIKaBabE
KaHTOHA.
Hocutesbu akruBHOCTH: DeliepaHO MHHHCTAPCTBO
pala M colMjalHe MOJUTHKE U PECOPHA KaHTOHAIHA
MHHHCTAPCTBA.

5. Menujcka mpomondja M Maxma O0MIbEKaBamba
"Jljeunje Hemjesbe".

Menmujckum  kyhama  mocTaBUTH
JjaBHOCT.

Hocuresm axtuBnoctn: depepaqHo MHHHCTapCTBO
paja 1 CoLujaiHe HOJIUTHKE.

Bpujeme nocrase Caonhema: 02.10.2017. ronune.

III - SBABPITHE OAPEJIBE
Ogaj mporpam he ce o6jaButn y "CiyxOeHIM HOBHHAMA
Denepannje buX".
bpoj 05-35/8-1087/17

16. jyna 2017. romuae
CapajeBo

"Nljeunje  Hexjesbe" HAa  TOAPYYjY

caorfieme 3a

Musucrap
Becko /lpJ/baua, c. p.

FEDERALNO MINISTARSTVO ZDRAVSTVA
929

Na osnovu c¢lana 150. Zakona o zdravstvenoj zastiti
("Sluzbene novine Federacije BiH", br. 46/10 i 75/13), federalni
ministar zdravstva donosi

PRAVILNIK
O DOPUNAMA PRAVILNIKA O PRIPRAVNICKOM
STAZU I STRUCNOM ISPITU ZDRAVSTVENIH
RADNIKA

Clan 1.

(1) U Pravilniku o pripravnickom stazu i struénom ispitu
zdravstvenih radnika ("Sluzbene novine Federacije BiH",
br. 6/11, 10/11, 41/11, 81/12 i 58/15), u Prilogu 1. "PLAN I
PROGRAM PRIPRAVNICKOG STAZA ZA ZDRAV-
STVENE RADNIKE", dio: "PLAN I PROGRAM
PRIPRAVNICKOG STAZA ZA ZDRAVSTVENE RAD-
NIKE SA ZAVRSENIM FAKULTETOM ZDRAVSTVE-
NIH STUDUA", iza tacke 4.5. "DIPLOMIRANI
FIZIOTERAPEUT" dodaje se nova tacka koja glasi: "4.6.
PRVOSTUPNIK AKUSERSTVA".

(2) U prilogu iz stava (1) ovog ¢lana, u dijelu: "Plan
specijalnog dijela pripravnickog staza utvrduje se prema
zavrsenom studiju fakulteta zdravstvenih studija, odnosno
prema profilima u trajanju od 5 mjeseci”, iza tacke 4.5.
"DIPLOMIRANI FIZIOTERAPEUT" dodaje se nova tacka
koja glasi: "4.6. PRVOSTUPNIK AKUSERSTVA".

(3) U prilogu iz stava (1) ovog ¢lana, iza Plana specijalnog
dijela  pripravnickog staza: 4.5. "DIPLOMIRANI
FIZIOTERAPEUT" dodaje se Plan specijalnog dijela
pripravnickog staza za prvostupnike akuserstva, koji glasi:

"4,6. PRVOSTUPNIK AKUSERSTVA"

Plan specijalnog dijela pripravnickog staza za prvostupnike
akuSerstva u trajanju od 5 mjeseci obuhvata rad u primarnoj
zdravstvenoj  zastiti, rad u ginekologiji, porodili§tu i
neonatologiji.

4.6.1. Akuserski pripravnicki staZ u primarnoj zdravstvenoj
zastiti - 2,5 mjeseca

Program pripravni¢kog staza prvostupnika akuserstva u
primarnoj zdravstvenoj zastiti obuhvata:

- Djelatnost prvostupnika akuserstva u patronaznoj

sluzbi - 2 sedmice

- Rad u savjetovaliStu za trudnice - 1 mjesec

- Rad u ambulanti za Zenske bolesti - 1 mjesec

4.6.1.1. Djelatnost prvostupnika akuSerstva u patronaznoj
sluzbi - 2 sedmice

- upoznavanje s organizacijom patronazne zastite i djelatnosti
patronazne zastite,

- upoznaje se sa tehnikama i metodama rada u patronaznoj
zastiti (planiranje, patronazni posjet, timski rad, provodenje
akuSerske njege),

- obilazi s patronaznom sestrom novorodencad, trudnice i
bolesnike (najmanje 20 patronaznih posjeta),

- sudjeluje u pripremi trudnice za porod i edukaciju majki o
njezi novorodenceta,

- sudjeluje u pracenju fizioloskih promjena u trudnoéi i
nakon poroda kod majke i novorodenceta,

- upoznaje se sa patoloskim promjenama u trudno¢i i babinju,

- uvjezbava davanje preporuka za dojenje i pomo¢ majci pri
dojenju,

- prati adaptaciju novorodenceta, eliminaciju novorodenceta,
patoloske promjena kod novorodenceta,

- obavlja njegu pupcane rane,

- sudjeluje u pruzanju akuSerske njege u razli¢itim stanjima:
kod povisene temperature, povracanja, ojedina Kkoze,
infekcija,

- upoznavanje s mjerama za promicanje i ocuvanje zdravlja,
te sprjecavanje bolesti u populaciji s posebnim osvrtom na
zdravlje Zene u periodu trudnoée i nakon poroda te
novorodencadi i dojencadi.

4.6.1.2. Rad u savjetovali§tu za trudnice - 1 mjesec

- procjenjuje potrebe, planira, organizira i evaluira akuSersku
njegu tokom perinatalnog perioda,

- priprema i savjetuje Zene za ginekoloski pregled,

- samostalno obavlja vaginalni pregled (najmanje 50
trudnica),

- utvrduje trudnocu, odreduje termin poroda, prati fiziolosku
trudnoc¢u (najmanje 10 pregleda),

- utvrduje eventualne patoloske promjene u trudnoéi o
kojima treba obavijestiti lije¢nika,

- sudjeluje u provedbi edukacije u pripremi za roditeljstvo i
porod, te daje savjete o dojenju,

- sudjeluje u provedbi edukacije u cilju oCuvanja zdravlja,
prevencije spolno prenosivih bolesti, planiranja porodice,
seksualnog i reproduktivnog zdravlja,

- obavlja obradu trudnice: kontrolira tjelesnu tezinu trudnice,
prirast tjelesne tezine, mjeri vitalne znakove, vanjski
pregled trudnice - mjerenje zdjelice, mjerenje udaljenosti F-
S, Leopold-Pavlikovi zahvat, pregled urina na bjelancevine,
auskultacija otkucaja srca djeteta (najmanje 50 obrada).

4.6.1.3. Rad u ambulanti za Zenske bolesti - 1 mjesec

- vodi zdravstvene kartone, unosi odgovarajuée podatke, vodi
dnevne i mjesecne evidencije,

- sudjeluje kod sistematskih pregleda Zena,

- pomaze doktoru medicine kod pregleda i
ginekoloskih zahvata,

- samostalno obavlja pregled u spekulumu, uzima obrisak za
odredivanje stepena ¢istoce rodnice (najmanje 30 pregleda),

- uzimanje vaginalnog i endocervikalnog razmaza za
citolosku analizu - Papanicolau, uzima cervikalni bris na
bakterioloske pretrage (najmanje 10 pregleda).

manjih

4.6.2. Akuserska njega u bolnickoj djelatnosti - 2,5 mjeseca

Program pripravnickog staza za prvostupnike akuserstva u
bolnickoj djelatnosti obuhvata:

- AkuSerska njega u ginekologiji - 2 sedmice

- Akuserska njega rizicnih trudnoéa - 2 sedmice

- Akuserska njega u porodu - 2 sedmice

- AkuSerska njega u puerperiju - 2 sedmice
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- Akuserska njega zdravog novorodenceta - 1 sedmica
- Akuserska njega bolesnog novorodenceta - 1 sedmica

4.6.2.1. AkuSerska njega u ginekologiji - 2 sedmice
(provodi se u odjelu ginekologije)

vodi medicinsku dokumentaciju o akuSerskoj njezi u
ginekologiji;

planira, organizira i provodi akusersku njegu u ginekologiji,
vrednuje plan akuSerske njege, analizira uvjete za izvodenje
akuSerske njege i provodi klinicku realizaciju planirane
akuserske njege,

sudjeluje u viziti,

samostalno izvodi pregled u spekulima (najmanje 15
pregleda),

provodi  postupke  predoperativne  pripreme i
poslijeoperativne njege nakon operativnog zahvata, te
provodi intravensku terapiju,

upoznaje se sa postupkom pranja i dezinfekcija ruku,
navladenja rukavica, oblaenje sterilne odjeée za
operacijske zahvate,

obavlja venepunkciju, provodi davanje infuzije, transfuzije i
drugih zahvata,

izvodi kateterizaciju 1 uvodenje trajnog katetera,

organizira i nadzire akuSersku njegu ginekolosko onkoloske
bolesnice,

brine se za laboratorijsku obradu, prati vitalne funkcije,
nadzire provodenje svakodnevne li¢ne higijene bolesnica,
savjetuje bolesnice o prehrani i dijetama,

priprema pribor i pomaze kod kiretaze, punkcija, ekscizija i
incizija, kolposkopija i drugih zahvata,

priprema pribor i obavlja previjanja i vadenje Savova
(najmanje 10 slucajeva),

provodi zdravstveni odgoj i zdravstveno prosvjeéivanje
bolesnica.

4.6.2.2. AkuSerska njega rizi¢nih trudnoca - 2 sedmice
(provodi se u odsjeku rizi¢nih trudnoca)

upoznaje se sa medicinskom dokumentacijom o akuserskoj
njezi riziénih trudnoca;

upoznaje se sa planiranjem, organiziranjem i provodenjem
akuserske njege rizi¢nih trudnoca;

analizira uvjete za izvodenje akuSerske njege i provodi
klini¢ku realizaciju planirane akuSerske njege,

sudjeluje u pracenju rizi¢nih trudnoca,

upoznaje se sa prehranom i dijetama trudnice kod
dijabeticke trudnoce, i kod trudnica sa gestozom,

provodi snimanje CTG zapisa, te prepoznaje nepravilnosti
CTG zapisa (najmanje 30 slucajeva),

upoznaje se sa nacelima akuserske etike - etickog kodeksa
akusSerki,

kontrolira postupke asepse, kao i postupke prevencije
bolni¢kih infekcija,

provodi intravensku terapiju, intramuskularnu, subkutanu i
peroralnu primjenu lijekova ordiniranu od strane lijecnika,
provodi postupke predoperativne pripreme trudnice za
carski rez (najmanje 5 slu¢ajeva),

pomaze doktoru medicine kod ginekoloskog pregleda,
priprema trudnice i asistira kod izvodenja amnioskopije
(najmanje 5 izvodenja amnioskopije),

priprema trudnice za ultrazvuk, amniocentezu, serklazu,
daje supkutane, intramuskularne i intravenozne injekcije,
infuzije i peroralnu terapiju.

4.6.2.3. Akus$erska njega u porodu - 2 sedmice
(provodi se u odsjeku radaone)

upoznavanje sa medicinskom dokumentacijom o akuserskoj
njezi u porodu,

planira, organizira i provodi akusersku njegu; evaluira plan
akusSerske njege u porodu,

analizira uvjete za izvodenje akuSerske njege i provodi
klinicku realizaciju planirane akuSerske njege,

prima trudnicu u radaonu i provodi obradu trudnice
(najmanje 12 trudnica),

upoznavanje sa metodama koje se koriste u akuserskoj njezi
za ublazavanje boli,

upoznavanje sa metodama uspostavljanja povjerenja sa
porodiljom,

pracenje fetusa CTG aparatom (najmanje 30 pracenja
fetusa),

vodi fizioloski porod (najmanje 12 poroda),

po potrebi urezuje epiziotomije, te Sije epiziotomije
(najmanje 8),

zbrinjava rupture medice 1. i 2. stepena (najmanje 10
slucajeva),

rezanje i podvezivanje pupkovine (najmanje 20),

prati znakove odljustenja posteljice i pregled posteljice
(najmanje 20 slucajeva), sudjeluje u pracenju patoloskog
poroda, te sudjeluje i asistira kod operativnog dovrSenja
poroda (najmanje 5 slu¢ajeva),

provodi rektalni pregled (najmanje 5 slucajeva),

provodi  postupke  predoperativne  pripreme i
poslijeoperativne njege nakon operativnog dovrienja
poroda, te provodi intravensku terapiju,

provodi prvu opskrbu novorodenceta, kupanje, mjerenje i
oznacavanje (najmanje 20),

provodi nadzor nad zdravim novorodencetom, te o
eventualnim patoloskim stanjima obavijesti lije¢nika
(najmanje 10 nadzora nad novorodencéetom),
provodi peroralnu i parenteralnu primjenu
ordiniranu od lije¢nika,

kontrolira ¢isto¢u radnog prostora i okruzenja,
nadzire porodilje u IV porodajnom dobu.

lijekova

4.6.2.4. Akuserska njega u puerperiju - 2 sedmice
(provodi se u porodilistu)

upoznavanje sa medicinskom dokumentacijom o akuserskoj
njezi u puerperiju,

upoznavanje sa planiranjem, organiziranjem i provodenjem
akuserske njege,

analizira uvjete za izvodenje akuSerske njege i provodi
klini¢ku realizaciju planirane akuserske njege u puerperiju,
prijem puerpere na odjel i nadzor neposredno nakon
prijema iz radaone,

sudjeluje u provedbi nadzora puerpere,

savladava vjestine dobre komunikacije koje su potrebne za
uspostavu povjerenja i kod puerpere,

kontrola krvarenja, epiziotomije i involucijskih procesa
uterusa,

pomo¢ puerperi kod dojenja i izdajanja,

pomo¢ puerperi kod spontanog mokrenja i kod uspostave
spontane stolice neposredno nakon poroda,

savjetuje puerpere o prehrani tokom puerperija,

pomaze majkama koje imaju poteskoce s tehnikom dojenja,
zastojnu dojku, oSte¢ene 1 bolne bradavice ili ravne,
odnosno uvucene bradavice,

po potrebi vrsi izdajanje majke,

savjetuje majke, kod prijevremeno rodene djece, blizanaca i
trojki, da uspjesno uspostave i odrze laktaciju,

poducava majku nacinu izdajanja i pohranjivanja mlijeka,
odnosno kako da odrzi stvaranje mlijeka i kad je odvojena
od djeteta, te pomaze svojim savjetima u mnogim drugim
situacijama.
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4.6.2.5. AkuSerska njega zdravog novorodenceta - 1 sedmica
(provodi se u porodiliStu)

- upoznavanje sa medicinskom dokumentacijom o akuserskoj
njezi zdravog novorodenceta,

- upoznavanje sa planiranjem, organiziranjem i provodenjem
akuserske njege zdravog novorodenceta,

- analizira uvjete za izvodenje akuSerske njege i provodi
klinicku realizaciju planirane akuSerske njege zdravog

novorodenceta,
- sudjeluje u provedbi nadzora nad zdravim novorodencetom,
- savladava vjeStine previjanja, kupanja 1 vaganja

novorodenceta (najmanje 30),

- savladava tehnike testova probira (najmanje 10),

- priprema djeteta za foto terapiju (najmanje 5),

- obavlja toaletu pupc¢anog bataljka (najmanje 20),

- provodi vakcinaciju (najmanje 5),

- sudjeluje u edukaciji roditelja o njezi zdravog novorodence-
ta i dojenja, savjetuje majke o zapocinjanju, iskljucivosti i
trajanju dojenja,

- upoznaje se sa radom u mlije¢noj kuhinji i umjetnom
prehranom novorodenceta, te higijenskim pripremanjem
hrane i pribora.

4.6.2.6. Akuserska njega bolesnog novorodenceta - 1 sedmica

- primjenjuje  nacela
sterilizacija) u praksi,

- upoznavanje sa medicinskom dokumentacijom o akuserskoj
njezi bolesnog novorodenceta,

- upoznavanje sa planiranjem, organiziranjem i provodenjem
akuserske njege bolesnog novorodenceta,

- analizira uvjete za izvodenje akuSerske njege i provodi
klini¢ku realizaciju planirane akuSerske njege bolesnog
novorodenceta,

- sudjeluje u provedbi nadzora nad bolesnim novorodence-
tom,

- uzimanje laboratorijskih uzoraka (najmanje 10),

- sudjelovanje u dijagnostic¢ko-terapijskim postupcima,

- savladava vjestine rukovanja s inkubatorom i nadzora
novorodenceta u inkubatoru,

- provodi toaletu pupka, te njegu pri patoloskim promjenama
(najmanje 5),

- obavlja transport nedonesenog djeteta i osigurava optimalne
uvjete za vrijeme transporta,

- uvjezbava prepoznavanje Zutice i provodenje fototerapije,

- provodi davanje intramuskularne i intravenozne injekcije,
infuziju, ordiniranu od strane lijecnika (najmanje 10),

- postavljanje nazogastri¢ne sonde,

- priprema pribor i pomaze doktoru medicine kod
reanimacije djeteta.

Ovaj dio pripravnic¢kog staza u trajanju od jedne sedmice
pripravnik provodi na pedijatrijskoj klinici/neonatologija."

(4) U prilogu iz stava (1) ovog c¢lana, u okviru tacke 3.
"POSEBNI DIO", iza tatke 3.4.5. "Diplomirani
fizioterapeut" dodaje se nova tacka: "3.4.6. Prvostupnici
akuserstva", koja glasi:

"3.4.6. Prvostupnici akuSerstva

- Zakon o pravima, obavezama i odgovornostima
pacijenata ("Sluzbene novine Federacije BiH", broj
40/10)

- Zakon o sestrinstvu i akuSerstvu ("Sluzbene novine
Federacije BiH", broj 43/13)

- Zakon o za$titi stanovniStva od zaraznih bolesti
("Sluzbene novine Federacije BiH", broj 29/05)

- Zakon o sistemu poboljsanja kvalitete, sigurnosti i o
akreditaciji u  zdravstvu  ("Sluzbene novine
Federacije BiH", br. 59/051 52/11)."

asepse-antisepse  (dezinfekcija,

Clan 2.
Ovaj Pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana
objavljivanja u "Sluzbenim novinama Federacije BiH".
Broj 01-37-3243/17
03. jula 2017. godine
Sarajevo

Ministar
Doc. dr. Vjekoslav Mandi, s. r.

Temeljem ¢lanka 150. Zakona o zdravstvenoj zaStiti
("Sluzbene novine Federacije BiH", br. 46/10 i 75/13), federalni
ministar zdravstva donosi

PRAVILNIK
O DOPUNAMA PRAVILNIKA O PRIPRAVNICKOM
STAZU I STRUCNOM ISPITU ZDRAVSTVENIH
DJELATNIKA

Clanak 1.

(1) U Pravilniku o pripravnickom stazu i stru¢nom ispitu
zdravstvenih djelatnika ("Sluzbene novine Federacije BiH",
br. 6/11, 10/11, 41/11, 81/12 i 58/15), u Privitku 1. "PLAN
I PROGRAM PRIPRAVNICKOG STAZA ZA ZDRAV-
STVENE DIJELATNIKE", dio: "PLAN I PROGRAM
PRIPRAVNICKOG STAZA ZA ZDRAVSTVENE
DJELATNIKE SA ZAVRSENIM FAKULTETOM
ZDRAVSTVENIH STUDIJA", iza tocke 4.5. "DIPLO-
MIRANI FIZIOTERAPEUT" dodaje se nova tocka koja
glasi: "4.6. PRVOSTUPNIK PRIMALJSTVA".

(2) U privitku iz stavka (1) ovog c¢lanka, u dijelu: "Plan
specijalnog dijela pripravni¢kog staza utvrduje se prema
zavrsenom studiju fakulteta zdravstvenih studija, odnosno
prema profilima u trajanju od 5 mjeseci", iza tocke 4.5.
"DIPLOMIRANI FIZIOTERAPEUT" dodaje se nova toc¢ka
koja glasi: "4.6. PRVOSTUPNIK PRIMALJSTVA".

(3) U privitku iz stavka (1) ovog ¢lanka, iza Plana specijalnog
dijela  pripravnickog staza: 4.5. "DIPLOMIRANI
FIZIOTERAPEUT" dodaje se Plan specijalnog dijela
pripravnickog staza za prvostupnike primaljstva, koji glasi:

"4.6. PRVOSTUPNIK PRIMALJSTVA"

Plan specijalnog dijela pripravni¢kog staza za prvostupnike
primaljstva u trajanju od 5 mjeseci obuhvata rad u primarnoj
zdravstvenoj zastiti, rad u ginekologiji, rodilistu i neonatologiji.
4.6.1. Primaljski pripravnicki staZ u primarnoj zdravstvenoj
zastiti - 2,5 mjeseca

Program pripravnickog staza prvostupnika primaljstva u
primarnoj zdravstvenoj zastiti obuhvata:

- Djelatnost prvostupnika primaljstva u patronaznoj

sluzbi - 2 tjedna

- Radu savjetovalistu za trudnice - 1 mjesec

- Rad u ambulanti za zenske bolesti - 1 mjesec

4.6.1.1. Djelatnost prvostupnika primaljstva u patronaznoj

sluzbi - 2 tjedna

- upoznavanje s organizacijom patronazne zastite i djelatnosti
patronazne zastite,

- upoznaje se s tehnikama i metodama rada u patronaznoj
zastiti (planiranje, patronazni posjet, timski rad, provodenje
primaljske njege),

- obilazi s patronaznom sestrom novorodencad, trudnice i
bolesnike (najmanje 20 patronaznih posjeta),

- sudjeluje u pripremi trudnice za porod i edukaciju majki o
njezi novorodenceta,

- sudjeluje u pracenju fizioloskih promjena u trudnoéi i
nakon poroda kod majke i novorodenceta,

- upoznaje se s patoloskim promjenama u trudnoéi i babinju,



